Pierwsza pomoc w razie wypadku

Apteczki zaopatrzone w srodki niezbedne do udzielania pierwszej pomocy i instrukcja o
zasadach jej udzielania powinny by¢ umieszczone w przypadku placéwek odwiatowych w takich
pomieszczeniach, jak:

@ Pokdj nauczycielski,

e Laboratoria,

® Pracownie,

e Warsztaty szkolne,

e Pokdj nauczycieli wychowania fizycznego,

e Kuchnia.

Nauczyciele, szczegolnie Ci przeprowadzajgcy doswiadczenia ( fizyka, chemia), a takze zajecia
wychowania fizycznego, powinni by¢ przeszkoleni w zakresie udzielania pierwszej pomocy.

Najczestsze przyczyny wypadkow uczniowskich:

e Niezwracanie uwagi na bezpieczenstwo innych,

e Bieganie zamiast chodzenia,

e Zywiofowe zachowanie,

o Nieprzestrzeganie zasady prawostronnego ruchu,

e Zamyslenie,

e Pospiech,

e Brak skutecznego nadzoru nad uczniami,

o Sliskie nawierzchnie,

o Nieréwne podtogi,

e Brak zabezpieczenia poreczy,

o Niestabilnie zamocowany sprzet sportowy,

e Niezabezpieczone przewody,

e Niskie stropy nad przejsciami.

W sytuacji, gdy dojdzie do wypadku ucznia, nalezy natychmiast zawiadomié¢ jego
rodzicéw lub opiekundw, organ prowadzgcy szkote, pracownika stuzby BHP, rade rodzicow.



e zwracania uwagi na przestrzeganie przez mtodziezg ustalonych zasad wchodzenia do

budynku szkolnego lub tez sal lekcyjnych,

¢ dbatosci, by w czasie przerwy sale lekcyjne byly wywietrzone — nie wolno otwieraé

duzych skrzydet okien,

e egzekwowania, by uczniowie nie opuszczali terenu szkofy podczas przerwy,

e nie dopuszczanie do palenia papieroséw na terenie szkoty- szczegdlnie w toaletach szkolnych oraz
w poblizu szkoty

3. Powinnosci nauczyciela w przypadku zagrozenia pozarowego

Kazdy nauczyciel ma obowigzek zapozna¢ sie iprzestrzegac¢ instrukcje bezpieczerstwa
pozarowego w danej szkole. Winien tez dbac by uczniowie zostali zapoznani ze szkolnym
regulaminem przeciwpozarowym, a takze z:

e zasadami postepowania w razie zauwazenia ognia,

¢ sygnatami alarmowymi na wypadek zagrozenia,

¢ 7 planami ewakuacyjnymi, oznakowaniem drog ewakuacyjnych,

e zasadami zachowania i wynikajacymi z tego obowigzkami.

4. Postepowanie nauczyciela podczas wypadku

e zapewni¢ natychmiastowsg pomoc uczniowi, ktory ulegt wypadkowi.

e jesli zachodzi potrzeba wezwac¢ pogotowie ratunkowe.

¢ zawiadomié o wypadku pielegniarke, dyrektora szkoty.

e niezwlocznie zawiadomi¢ o wypadku rodzicow (prawnych opiekunéw) poszkodowanego
ucznia lub osobe sprawujgcg nad nim opieke.

5. Powinnosci nauczyciela podczas wycieczki szkolnej

Organizator wyjscia/wyjazdu uczniow poza teren szkoly odpowiada za zdrowie i bezpieczenstwo
powierzonych mu uczniéw, sg oni pod jego statym nadzorem. Nauczyciel zobowigzany jest:

1. Opracowaé program wycieczki i regulamin pobytu i przedfozyé je celem uzyskania akceptacji.
2. Wpisa¢ wyjscie/wyjazd do szkolnego rejestru wycieczek {(wycieczki zagraniczne

wymagajg wpisu do rejestru prowadzonego przez nadzor pedagogiczny).

3. Uzyska¢ zgode rodzicow (opiekundw prawnych ), najlepiej pisemna, na udziat ich dzieci w
wycieczce poza teren miejscowosci w ktorej znajduje sie szkota. Jesli u ucznia wystapia
przeciwwskazania zdrowotne nie zezwalajace na jego uczestnictwo w wycieczce —zostaje on
zwolniony z uczestniczenia w niej.

4. Przestrzega¢ warunkow opieki nad uczniami:

a) stale sprawdzac stan liczebny uczniéw przed wyruszeniem z kazdego miejsca pobytu,

w czasie zwiedzania, przejazdu oraz po przybyciu do punktu docelowego,

b) pamietag, ze tzw. ,czas wolny” nie zwalnia nauczyciela od odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo uczniow,

c) nauczyciel zobowigzany jest do statego dyscyplinowania uczestnikéw wycieczki. W

chwili wypadku to nauczyciel koordynuje przebieg akcji ratunkowej, ponosi petng
odpowiedzialnos¢ za podjete dziatania, dba by:

e w miejscowosci usytuowania szkoty grupa wycieczkowa nie przekraczata 30

uczniéw na jednego opiekuna,

e kiedy zmienia sie pobyt poza miejscowos¢ gdzie znajduje sie szkota 15 ucznidw

na jednego opiekuna,

e podczas turystyki kwalifikowanej (gory, woda) 10 ucznidéw na jednego opiekuna,

e jesli wycieczka udaje sie w rejony powyzej 1000 m n.p.m. oraz w Parkach Narodowych musi by¢
ona prowadzona przez przewodnika z odpowiednimi kwalifikacjami,

e Na wycieczke nalezy zabra¢ dobrze wyposazong apteczke pierwszej pomocy.

e Nauczyciel moze wyrazi¢ zgode na kapiel jedynie w kgpieliskach strzezonych,



